
Vivez les Journées
Goût et saveurs
de Guyane 

CAYENNE

ST LAURENT 
DU MARONI

MARIPASOULA

KOUROU

IRACOUBO

RÉMIRE MONTJOLY
MATOURY

MACOURIA

MONTSINERY

SAINT-GEORGES
DE L'OYAPOCK



PLANTATION D'UN PLANT DE COMOU 

Jardin botanique - CAYENNE

9h à 11h : Visite du jardin botanique et mise en 
terre en présence de jeunes scolaires

Réservé aux scolaires

ATELIER CULINAIRE "PETITS CHEFS" 

Ferme Singe Rouge - MATITI

9h à 11h : Préparation de velouté de parépou 
giraumont, lait de coco salade de la ferme et 
vinaigrette

Renseignements et inscriptions :
precypitoula@yahoo.fr
0694 40 42 21

CONFÉRENCE DE LANCEMENT

CTG - CAYENNE

18h - 21h : Table ronde : les plats traditionnels 
guyanais sont ils en danger ?

Accès libre et gratuit

ATELIER CULINAIRE GRAND PUBLIC 

Lycée Melkior Garré - CAYENNE

9h à 12h : Préparation d'un oeuf mollet en deux 
cuissons et fricassée de parépou au poulet 
boucané

Renseignements et inscriptions :
resa.restopedago@ac-guyane.fr - 05 94 29 78 20 

VISITE DE SITE 

Yana Wassai - MONTSINÉRY

9h à 12h : Visite guidée de l'usine de transformation 
Yana Wassai

Entrée gratuite, inscription obligatoire : 
infos@comevents.net

ATELIER CULINAIRE "PETITS CHEFS" 

Midi Caraibes- RÉMIRE-MONTJOLY

10h - 12h : Préparation de salade de fruits

Renseignements et inscriptions : 
precypitoula@yahoo.fr
0694 40 42 21 

REMISE RÉCOMPENSE CONCOURS DE POÉSIE 
"WARA MON AMOUR"   

ENCRE - Salle Legendry - CAYENNE

18h : Cérémonie de remise de prix du concours 
"Wara mon amour"

Accès libre et gratuit

Mardi 8 Avril

ATELIER CULINAIRE JEUNES EN SITUATION DE 
HANDICAP   

Cafhorest- CAYENNE

14h - 17h : Atelier découverte 

Accès Réservé

ATELIER CULINAIRE SÉNIORS   

Cafhorest - CAYENNE

14h - 17h : Préparation de mets à base de graines 
de palmiers  

Accès Réservé

ATELIER CULINAIRE PAR L'ASSOCIATION 
GASTRONOMIE GUYANAISE   

Collège Ferdinand Madeleine - IRACOUBO

8h - 12h30 : Préparation de mets à base d’awara

Réservé aux scolaires

Mercredi 9 Avril

CONFÉRENCE

Maison des Cultures et des Mémoires de Guyane – 
RÉMIRE-MONTJOLY

18h30 : Table ronde sur l'origine des produits, 
techniques & labels.  

Accès libre et gratuit

Jeudi 10 Avril

VISITE DE SITE  

Palmetum de Guyane - MACOURIA

10h - 12h : Visite guidée du jardin sous le thème : 
Tour des palmiers du monde

Renseignements et inscriptions : 
palmetumdeguyane@yahoo.fr

Dimanche 6 Avril

Samedi 5 Avril

TABLE RONDE  

CTG - CAYENNE

18h : Table ronde sur la thématique : Transmission et 
innovation 

Sur invitation

CONFRÉRIE DU BOUILLON D'AWARA  

Collège Auxence Contout - CAYENNE

9h à 11h : Sensibilisation au patrimoine culinaire 
guyanais avec démonstration (showcooking) 
autour de l’Awara par le chef Quaretti.

Réservé aux scolaires

DÉJEUNER

Restaurant éphèmére de Cafhorest - CAYENNE

12h - 14h30 : Les graines de palmier sous toute forme - 
45€/pers

"Renseignements et inscriptions :
cafhorest@gmail.com
0594 31 71 45 / 0694 90 78 20 / 0694 91 95 81 

CONFRÉRIE DU BOUILLON D'AWARA 

Lycée Melkior - CAYENNE

14h-16h : Présentation du projet Bouillon d’Awara et 
échange avec le chef invité Quaretti sur son parcours 
auprès des élèves de BTS & 3e année filière 
Hôtellerie-Restauration.

Réservé aux scolaires

Vendredi 11 Avril Samedi 12 Avril

VISITE DE SITE  

Yana Wassai - MONTSINÉRY 

9h à 12h : Visite guidée de l'usine de transformation 
Yana Wassai

Entrée gratuite, inscription obligatoire :
infos@comevents.net

ROUTE DES SAVEURS : ETAPE DU CENTRE LITTORAL

CAYENNE

9h à 12h : Dégustation / vente de plats traditionnels

Accès libre et gratuit

Samedi 12 Avril

Samedi 12 Avril

CONFRÉRIE DU BOUILLON D'AWARA 

Petit Lounge - RÉMIRE-MONTJOLY

16h : Conférence  sur la thématique : Innovation 
des filières agricoles et alimentaires - Guyane / 
Europe

Accès libre et gratuit

Lundi 14 Avril

CONFRÉRIE DU BOUILLON D'AWARA 

Petit Lounge - La Marinière - RÉMIRE-MONTJOLY

14h : Conférence sur "Le fait maison et la 
valorisation des produits du terroir" ainsi que "Le 
titre de maître restaurateur", animée par Benoît 
Pautrat et Serge Fulgence.

Accès libre et gratuit

Lundi 14 Avril

CONFRÉRIE DU BOUILLON D'AWARA  

École Roland Lucile - KOUROU

9h - 12h :  Découverte sensorielle et culturelle de 
l’Awara avec dégustation, destinés aux élèves de 
grande section

Réservé aux scolaires

REMISE DE PRIX DÉFI -"MO PARÉPOU ZOT"

Établissement du lauréat du défi annoncé 
ultérieurement sur les réseaux sociaux

14h : Présentation et dégustation des mets du 
concours

Accès libre et gratuit

JOURNÉE ALIMENTATION LOCALE ET DURABLE 

Camp - SAINT-LAURENT

à partir de 17h : Show cooking par les Toques 
Guyanaises 

Accès libre et gratuit

ATELIER CULINAIRE "PETITS CHEFS" 

Usine de poisson - MATOURY

10h - 12h : Préparation d'un ceviche d'acoupa

Renseignements et inscriptions : 
precypitoula@yahoo.fr
0694 40 42 21

Mardi 15 Avril

Mercredi 16 Avril

Vendredi 4 Avril

BATTLE DES PERSONNALITÉS   

Lycée Melkior Garré- CAYENNE

8h - 13h : Concours culinaire au thème surprise 
qui voit s’affronter des personnalités

Sur invitation

ATELIER CULINAIRE

Cafhorest - CAYENNE

9h à 12h : Création de cocktails autour des 
graines de palmiers, graines en condiment avec 
poisson et viande

Renseignements et inscriptions : 
cafhorest@gmail.com
0594 31 71 45 / 0694 90 78 20

ATELIER CULINAIRE "PETITS CHEFS" 

Atelier MATOURY

10h - 12h : Préparation de Pizza à l’awara et à la 
banane verte

Renseignements et inscriptions : 
precypitoula@yahoo.fr
0694 40 42 21

ANIMATION GASTRONOMIQUE ASSO FOOSELI 
FOU KON SABI

Place des fêtes - MARIPASOULA

9h - 12h : "Mise à l’honneur du fruit de l’awara / 
stands de restauration / dégustations / 
réalisations de plats traditionnels avec 
l’association Fooseli Fou Kon Sabi"

Accès libre et gratuit

ATELIER CULINAIRE

Cité scolaire - SAINT-GEORGES

9h - 12h : Préparation de bouchées d'acoupa au 
curcuma, poivre vert et mousse d'awara

Ouvert aux scolaires et sur invitation 

ATELIER CULINAIRE

Lycée Bertème Juminer - SAINT-LAURENT

8h - 12h : Préparation de velouté de parépou, 
rillettes d’acoupa, miguan de parépou et crème 
de parépou

Renseignements et inscriptions : 
0694 45 22 55

CONFRÉRIE DU BOUILLON D'AWARA

Petit Lounge- RÉMIRE-MONTJOLY

19h : Remise officielle du diplôme d'inclusion au 
PCIF

Sur invitation

VISITE DE SITE 

Palmetum de Guyane - MACOURIA

10h - 12h : Visite pédagogique du jardin réservé 
aux enfants de l'ASE.

Accès réservé aux enfants de l'ASE

FÊTES DES PALMIERS

Place des fêtes - SAINT-LAURENT

10h - 19h : Show cooking par le chef Wanica 
MUNROE

Accès libre et gratuit

DÉJEUNER SOLIDAIRE TOQUES GUYANAISES

Crous - CAYENNE

10h - 19h : Déjeuner convivial pour faire découvrir 
les goûts et saveurs de Guyane aux étudiants 

Sur invitation

Dimanche 13 Avril


